








课程次数 教学步骤 授课内容 备注

开学典礼 开学典礼

课程引入 课程介绍、小组学员介绍

第一步：评价你是否适合创业 1、什么是企业

2、创办企业面临的挑战

3、从企业创办者的角度分析自己

4、增强你的创业能力

5、评价你的财务状况

1、企业类型

2、小微企业成功的要素

3、挖掘好的企业构思

4、筛选你的企业构思

5、分析你的企业构思

5 游戏模块1 《基本企业周期》

1、了解你的顾客

2、了解你的竞争对手

3、制定你的市场营销计划：产品、价格

4、制定你的市场营销计划：地点、促销

5、预测你的销售量

1、企业的人员组成

2、确立岗位职责

3、设计组织结构

4

1

2

汕头职业技术学院SYB创业培训课程教学计划表

第四步：企业的人员组织8

第三步：评估你的市场（1）

第三步：评估你的市场（2）

第一步：评价你是否适合创业

第二步：建立一个好的企业构思
（1）

第二步：建立一个好的企业构思
（2）

6

7

3



4、企业员工招聘

1、什么是企业法律形态

2、小微企业常见法律形态的特点

3、选择合适的企业法律形态

1、了解企业的法律环境

2、明确你要承担的企业责任

3、选择企业的商业保险

1、启动资金的分类

2、投资预测

3、流动资金预测

1、制定销售价格

2、预测销售收入

3、制定销售与成本计划

4、制定现金流量计划

5、资金来源

13 游戏模块2 《供给与需求》

1、完成你的企业计划书

2、创办企业的决定

3、制定开办企业的行动计划

1、企业的日常活动

2、下一步做什么

完成创业计划书 编制完成《创业计划书》

结业 课程结束、结业式

第七步：预测你的启动资金

第八步：制定你的利润计划

注：课程时间如有改动，以通知为准。

14 第九步：判断你的企业能否生存

第十步：开办你的企业

15

9 第五步：选择你的企业法律形态

10 第六步：企业的法律环境和责任

第四步：企业的人员组织8

11

12
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表单 1  

汕头市创业培训学员入学申请表 

登记号码：                                        填表日期：     年   月   日  

姓名  性别  年龄    岁 

近 

 

照 

 

（大一寸免冠彩照） 

身份证号                   

户  籍 
非农  口 

农业  口 
电话号码  

文化程度  专  业  

本人身份 
城镇失业登记人员□ 高校毕业生□ 中专、中技毕业生□ 退伍军人□  残疾

人□  农村劳动者□  中小企业主□   其他： 

就业状况 就业□  失业□  待业□  在校生□  创业□ 收入状况          元/月 

单位名称或 

现就读院校 
 

符合领取失

业金人员 
是□  否□ 

居住地址  

个 

人 

近 

况 

获得职业资格等级/专业技术职称： 

有何专长： 

个 

人 

表 

述 

本人有愿望创业                  是□  否□ 

参加 SYB 创业培训后开办企业     是□  否□ 

已开办企业，创办时间：                地址： 

本人期望在培训班学到： 

学员 

声明 

本人愿意参加“创办你的企业”培训学习，并能服从培训班的各项教学规章制

度，承诺坚持参与全程培训和完成自己的创业计划书，积极进行市场评估和调查，

努力寻找创业项目。 

声明人：               （实名） 

培训 

机构 

筛选 

意见 

 

 

 

（盖章） 

年  月  日 

注：表格内□打“√”为准。 
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模板汕头市创业培训学员入学申请表 

登记号码：                                                     填表日期： 2020 年   月   日  

姓名  性别  年龄 
 周  

岁 
近 

 

照 

 

（大一寸免冠彩照） 

身份证号                   

户  籍 
非农  口 

农业  口 
电话号码 写手机 

文化程度 大学专科 专  业  

本人身份 
城镇失业登记人员□高校毕业生生☑ 中专、中技毕业生□ 退伍军人□  残疾

人□  农村劳动者□  中小企业主□   其他： 

就业状况 就业□  失业□  待业□  在校生☑  创业□ 收入状况          元/月 

单位名称或 

现就读院校 
汕头职业技术学院 

符合领取失

业金人员 
是□  否☑ 

居住地址 身份证上面的地址 

个 

人 

近 

况 

获得职业资格等级/专业技术职称： 

有何专长： 

个 

人 

表 

述 

本人有愿望创业                  是☑  否□ 

参加 SYB 创业培训后开办企业     是☑  否□ 

已开办企业，创办时间：                地址： 

本人期望在培训班学到：企业开办流程、创业各环节、创业机会、创业实践等等都

可以写一下 

学员 

声明 

本人愿意参加“创办你的企业”培训学习，并能服从培训班的各项教学规章制

度，承诺坚持参与全程培训和完成自己的创业计划书，积极进行市场评估和调查，

努力寻找创业项目。 

声明人：               （实名） 

培训 

机构 

筛选 

意见 

 

机构后续收完写：  

 

（盖章） 

年  月  日 

注：表格内□打“√”为准 



温馨提示：

1、若学员的年龄不满16周岁，则必须填写监护人姓名、

监护人证件类型、监护人证件号码

2、当未填写监护人信息时，请不要选择监护人证件类型

3、带*号为必录项

4、出生日期填写格式为：YYYY-MM-DD；毕业时间填写格

性别请从

下拉列表

中选择，

不要手动

填写

请输入正确的出生日期

格式，如：1996-08-10

民族请从

下拉列表

中选择，

不要手动

填写

文化程度请

从下拉列表

中选择，不

要手动填写

创业人员类别请从下

拉列表中选择，不要

手动填写

请输入正确的毕业

时间格式，如：

2010-05

就业创业证号最多只能输入6

位

行政区划代码请在sheet2查看，请填写

县/区一级的数值，例如：您的户籍地址

是越秀区，则您需要填写440104

请填写详细的户籍地址 请填写正确的手机号码 请填写正确的电子邮箱
当未填写监护人信息时，请不要

选择监护人证件类型

*证件类型 *证件号码 *姓名 *性别 *出生日期 *民族 *文化程度 *创业人员类别 学校名称 毕业时间 学籍证号 就业创业证号 *户籍地址（行政区划代码） *户籍地址（描述） *手机号码 *电子邮箱 监护人姓名 监护人证件类型 监护人证件号码

居民身份证（户口簿） 大学专科 学生 汕头职业技术学院

居民身份证（户口簿） 大学专科 学生 汕头职业技术学院

居民身份证（户口簿） 大学专科 学生 汕头职业技术学院

居民身份证（户口簿） 大学专科 学生 汕头职业技术学院

居民身份证（户口簿） 大学专科 学生 汕头职业技术学院

居民身份证（户口簿） 大学专科 学生 汕头职业技术学院

居民身份证（户口簿） 大学专科 学生 汕头职业技术学院

居民身份证（户口簿） 大学专科 学生 汕头职业技术学院

居民身份证（户口簿） 大学专科 学生 汕头职业技术学院

居民身份证（户口簿） 大学专科 学生 汕头职业技术学院

居民身份证（户口簿） 大学专科 学生 汕头职业技术学院

居民身份证（户口簿） 大学专科 学生 汕头职业技术学院

居民身份证（户口簿） 大学专科 学生 汕头职业技术学院

居民身份证（户口簿） 大学专科 学生 汕头职业技术学院

居民身份证（户口簿） 大学专科 学生 汕头职业技术学院

居民身份证（户口簿） 大学专科 学生 汕头职业技术学院

居民身份证（户口簿） 大学专科 学生 汕头职业技术学院

居民身份证（户口簿） 大学专科 学生 汕头职业技术学院

居民身份证（户口簿） 大学专科 学生 汕头职业技术学院

居民身份证（户口簿） 大学专科 学生 汕头职业技术学院

居民身份证（户口簿） 大学专科 学生 汕头职业技术学院

居民身份证（户口簿） 大学专科 学生 汕头职业技术学院

居民身份证（户口簿） 大学专科 学生 汕头职业技术学院

居民身份证（户口簿） 大学专科 学生 汕头职业技术学院

居民身份证（户口簿） 大学专科 学生 汕头职业技术学院

居民身份证（户口簿） 大学专科 学生 汕头职业技术学院

居民身份证（户口簿） 大学专科 学生 汕头职业技术学院

居民身份证（户口簿） 大学专科 学生 汕头职业技术学院

居民身份证（户口簿） 大学专科 学生 汕头职业技术学院

居民身份证（户口簿） 大学专科 学生 汕头职业技术学院



 

 

汕职院就业〔2022〕12 号 

关于举办2022年第二期SYB创业培训班的通知 

各学系： 

为进一步贯彻《国务院办公厅关于深化高等学校创新创业教

育改革的实施意见》（国办发〔2015〕36 号）等文件精神，进一

步激发大学生的创新创业热情，引导大学生树立正确的创新创业

意识和自主创业精神，学院学生就业指导中心将于近期举办2022

年第二期 SYB 创业培训班。现将具体事项通知如下： 

一、SYB 创业培训班介绍： 

SIYB 是 Start and Improve Your Business 的缩写，中文译为

“创办和改善你的企业”，SIYB 体系是国际劳工组织和中国劳动

与社会保障部积极倡导的专门为创业者、中小企业量身定做的社

会化创业全程扶持指导体系。SYB（创办你的企业）培训是 SIYB

其中的一个课程模块，课程将创业分为十个步骤，主要内容包括：

评价你是否适合创业；建立一个好的企业构思；评估你的市场；

企业的人员组织；选择你的企业法律形态；企业的法律环境和责

任；预测你的启动资金；制定你的利润计划；判断你的企业能否

生存以及开办你的企业等，最终编制出具有可行性的创业计划书

（培训课程详见附件 1）。 

二、SYB 创业培训班培训方式： 

聘请具有国家 SYB 创业培训师资格，同时具备丰富创业经

历和创业指导孵化经验的校内外师资、企业主管参与授课。遵循

SYB 的教学程序进行培训，培训采用小班制授课的互动式教学，

通过案例分析、项目推荐、个性化指导以及后续支持服务等先进



方式，为准备创业和初步创业者提供学习和掌握创业技能的机

会。 

三、SYB 创业培训班培训对象及相关： 

培训对象：有创业意愿的学院全日制在校学生。曾参加省、

市、学院各类创新创业竞赛或在校内有创业经历的选手/团队优

先考虑。 

培训时间：初定 2022 年 11 月中旬至 12 月中旬（以市人社

局批复时间为准每期培训时间约 14-16 次课，计划安排为周一到

周四晚上及周末白天） 

培训地点：学院各校区（具体教室另行通知） 

培训人数：30 人/期/班，具体开班数视报名及面试情况决定 

五、培训班报名须知： 

（一）所有有意向参与本次培训班的学生请关注公众号“汕

头职院就业指导中心”，了解办班情况后，以班为单位报送报名

信息至学系/校区辅导员处。 

 
“汕头职院就业指导中心”公众号 

（二）11 月 14 日（周一）16：30 前，所有报名参加本次

SYB 创业培训班的学生须提供如下材料： 

1.《创业培训学员入学登记表（主表）》（此表格可以在公众

号下载后填写，表格内容需手写不能打印，详见附 2）； 

2.学员身份证复印件 2 份（正反复印在同一张 A4 纸）； 

3.学生证复印件 1份（相片页及注册页复印在同一张A4纸）； 

4.大 1 寸免冠彩色相片 1 张，粘贴在《创业培训学员入学登



记表（主表）》相片栏； 

5.创业培训质量监控系统学生信息表电子版（详见附件 3）。 

以上 1-4项材料由各学系集齐后一并送交学生就业指导中心

（院本部图书信息大楼 705），第 5 项材料电子文档由各学系统

一收集后发送至 dcchen2018@stpt.edu.cn。 

联系人：陈东晨 

联系电话：0754-83582560 

（三）学生就业指导中心将根据报名学生具体情况进行筛

选，从而确定最终参与培训的学员名单。若报名学生低于 30 人，

则不予以开班。 

（四）筛选后，学生就业指导中心将通过微信公众号“汕头

职院就业指导中心” ，公布最终参与培训的学员名单。 

六、注意事项： 

（一）本次 SYB 创业培训课程系汕头市人社局针对在校学

生开设，课程由我院及合作机构 SYB 培训讲师全程授课。 

（二）本次 SYB 创业培训课程不对学生收取费用，并免费

提供国家标准教材及学习资料，培训合格者可获得汕头市人力资

源和社会保障局盖章颁发的《创业培训合格证书》【获取证书将

有利于个人后续自主创业申请各类补贴及贷款】。 

 



（三）学员在培训期间须服从管理，严格执行考勤制度，原

则上不允许请假。如遇特殊情况请假，须报送助教老师批准。 

 

附件： 

1．汕头职业技术学院 SYB 创业培训班课程教学计划表 

2．汕头职业技术学院2022年第二期SYB创业培训班报名表 

3. 汕头市创业培训学员入学申请表 

4．创业培训质量监控系统学生信息表（提供电子文档） 

 

 

 

 

                     学生就业指导中心 

                     2022 年 11 月 8 日 



课程次数 教学步骤 授课内容 备注

开学典礼 开学典礼

课程引入 课程介绍、小组学员介绍

第一步：评价你是否适合创业 1、什么是企业

2、创办企业面临的挑战

3、从企业创办者的角度分析自己

4、增强你的创业能力

5、评价你的财务状况

1、企业类型

2、小微企业成功的要素

3、挖掘好的企业构思

4、筛选你的企业构思

5、分析你的企业构思

5 游戏模块1 《基本企业周期》

1、了解你的顾客

2、了解你的竞争对手

3、制定你的市场营销计划：产品、价格

4、制定你的市场营销计划：地点、促销

5、预测你的销售量

1、企业的人员组成

2、确立岗位职责

3、设计组织结构

第一步：评价你是否适合创业

第二步：建立一个好的企业构思
（1）

第二步：建立一个好的企业构思
（2）

6

7

3

4

1

2

汕头职业技术学院SYB创业培训课程教学计划表

第四步：企业的人员组织8

第三步：评估你的市场（1）

第三步：评估你的市场（2）



4、企业员工招聘

1、什么是企业法律形态

2、小微企业常见法律形态的特点

3、选择合适的企业法律形态

1、了解企业的法律环境

2、明确你要承担的企业责任

3、选择企业的商业保险

1、启动资金的分类

2、投资预测

3、流动资金预测

1、制定销售价格

2、预测销售收入

3、制定销售与成本计划

4、制定现金流量计划

5、资金来源

13 游戏模块2 《供给与需求》

1、完成你的企业计划书

2、创办企业的决定

3、制定开办企业的行动计划

1、企业的日常活动

2、下一步做什么

完成创业计划书 编制完成《创业计划书》

结业 课程结束、结业式

11

12

第四步：企业的人员组织8

9 第五步：选择你的企业法律形态

10 第六步：企业的法律环境和责任

第七步：预测你的启动资金

第八步：制定你的利润计划

注：课程时间如有改动，以通知为准。

14 第九步：判断你的企业能否生存

第十步：开办你的企业

15
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创业培训学员入学登记表（主表） 

   

       填表日期：                   （请您在符合您的选项“□”处打钩“”） 

1.所属城市  2.培训机构名称  

3.填表人 
□ 学员在讲师指导下填写；    □ 学员独立填写 

□ 学员面试时由讲师代为填写，填写讲师姓名： 
 

学 员 基 本 信 息 

照片 

4.姓名： 
5.性别：□男／□女 6.年龄： 

7.学历： 

8.身份证号： 

9.联系电话： 10.QQ： 

11.电子邮箱： 

12.联系地址： 

13.目前您做什么工作？ 

□自由职业  □待业  □失业   □务农，主要供自己消费    □务农，也出售产品 

□学生，所在学校及专业： 

□已经创办并正在经营企业，企业名称及职务： 

□就业，所在单位及职务（岗位）： 

□其他，请说明： 

14.有何特长： 

15.要求登记的其他基本信息： 

 

创  业  方  向 

16. 请从上至下，依次选择最接近您的想法的一列，一直找到对应字母： 

□准备创办一家企业 □继续经营自己现有的企业 
□其他 

想法： 

□ 还没有明确 

具体的创业想法 

□ 已经有明确 

具体的创业想法 

□ 现有企业经营模式 

尚未互联网化 

□ 现

有 企

业 依

靠 互

联 网

渠 道

经营 

 

□先

学习

提高，

暂不

创业 

□准备

尽快创

业 

□ 创办

传统类

型的企

业 

□ 利用

互联网

创业 

□ 按

现在企

业模式

改善经

营 

□ 按现

在企业

模式扩

大经营 

□ 为现有企

业做互联网化

转型 

A B C D E F G H I 

  

 



温馨提示：

1、若学员的年龄不满16周岁，则必须填写监护人姓名、

监护人证件类型、监护人证件号码

2、当未填写监护人信息时，请不要选择监护人证件类型

3、带*号为必录项

4、出生日期填写格式为：YYYY-MM-DD；毕业时间填写格

性别请从

下拉列表

中选择，

不要手动

填写

请输入正确的出生日期

格式，如：1996-08-10

民族请从

下拉列表

中选择，

不要手动

填写

文化程度请

从下拉列表

中选择，不

要手动填写

创业人员类别请从下

拉列表中选择，不要

手动填写

请输入正确的毕业

时间格式，如：

2010-05

就业创业证号最多只能输入6

位

行政区划代码请在sheet2查看，请填写

县/区一级的数值，例如：您的户籍地址

是越秀区，则您需要填写440104

请填写详细的户籍地址 请填写正确的手机号码 请填写正确的电子邮箱
当未填写监护人信息时，请不要

选择监护人证件类型

*证件类型 *证件号码 *姓名 *性别 *出生日期 *民族 *文化程度 *创业人员类别 学校名称 毕业时间 学籍证号 就业创业证号 *户籍地址（行政区划代码） *户籍地址（描述） *手机号码 *电子邮箱 监护人姓名 监护人证件类型 监护人证件号码

居民身份证（户口簿） 大学专科 学生 汕头职业技术学院

居民身份证（户口簿） 大学专科 学生 汕头职业技术学院

居民身份证（户口簿） 大学专科 学生 汕头职业技术学院

居民身份证（户口簿） 大学专科 学生 汕头职业技术学院

居民身份证（户口簿） 大学专科 学生 汕头职业技术学院

居民身份证（户口簿） 大学专科 学生 汕头职业技术学院

居民身份证（户口簿） 大学专科 学生 汕头职业技术学院

居民身份证（户口簿） 大学专科 学生 汕头职业技术学院

居民身份证（户口簿） 大学专科 学生 汕头职业技术学院

居民身份证（户口簿） 大学专科 学生 汕头职业技术学院

居民身份证（户口簿） 大学专科 学生 汕头职业技术学院

居民身份证（户口簿） 大学专科 学生 汕头职业技术学院

居民身份证（户口簿） 大学专科 学生 汕头职业技术学院

居民身份证（户口簿） 大学专科 学生 汕头职业技术学院

居民身份证（户口簿） 大学专科 学生 汕头职业技术学院

居民身份证（户口簿） 大学专科 学生 汕头职业技术学院

居民身份证（户口簿） 大学专科 学生 汕头职业技术学院

居民身份证（户口簿） 大学专科 学生 汕头职业技术学院

居民身份证（户口簿） 大学专科 学生 汕头职业技术学院

居民身份证（户口簿） 大学专科 学生 汕头职业技术学院

居民身份证（户口簿） 大学专科 学生 汕头职业技术学院

居民身份证（户口簿） 大学专科 学生 汕头职业技术学院

居民身份证（户口簿） 大学专科 学生 汕头职业技术学院

居民身份证（户口簿） 大学专科 学生 汕头职业技术学院

居民身份证（户口簿） 大学专科 学生 汕头职业技术学院

居民身份证（户口簿） 大学专科 学生 汕头职业技术学院

居民身份证（户口簿） 大学专科 学生 汕头职业技术学院

居民身份证（户口簿） 大学专科 学生 汕头职业技术学院

居民身份证（户口簿） 大学专科 学生 汕头职业技术学院  

居民身份证（户口簿） 大学专科 学生 汕头职业技术学院


