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汕头职业技术学院办公室文件
汕职院办〔2025〕16 号

关于印发《汕头职业技术学院 2025 年学生
“学宪法 讲宪法”活动方案》的通知

各处（室）、院（部）、中心（馆）：

根据《广东省教育厅关于举办第十届全省学生“学宪法 讲

宪法”活动的通知》要求，为深化青少年宪法法治教育，认真

学习贯彻习近平法治思想，推动宪法学习宣传教育走深走实，

结合我校实际，现就《汕头职业技术学院 2025 年“学宪法 讲

宪法”活动方案》予以印发，请遵照执行：

一、活动时间

2025 年 4 月至 2025 年 12 月。

二、指导思想

坚持以习近平新时代中国特色社会主义思想为指导，深入

贯彻党的二十大和二十届二中、三中全会精神，全面落实习近

平法治思想、习近平总书记关于教育的重要论述和全国教育大

会精神，贯彻落实《教育强国建设规划纲要（2024—2035 年）》，

加强对青年学生的宪法法治教育，普及宪法法治知识，培育宪
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法法治观念，弘扬宪法法治精神，培养德智体美劳全面发展的

社会主义建设者和接班人，为加快教育强国建设夯实人才和法

治基础。

三、工作重点

（一）深刻理解习近平法治思想的重要意义，推动习近平

法治思想入脑入心。重点宣传习近平法治思想的重大意义、丰

富内涵、核心要义、精神实质、实践要求，推动习近平法治思

想融入青年学生宪法法治教育的全过程和各方面。

（二）深刻理解宪法关于国家发展历程、根本制度、国家

机构以及国旗国徽国歌首都的规定，持续贯彻落实爱国主义教

育法、国家安全法、国防教育法等法律。传承和弘扬爱国主义

精神，注重运用新时代伟大变革成功案例，引导青年学生自觉

了解我国社会主义发展的历史性成就、认同中国特色社会主义

发展道路，了解维护国家安全的义务，培育中华民族共同体意

识，投身强国建设实践。

（三）深刻理解宪法关于公民基本权利义务、发展教育事

业等方面的规定，认真学习宣传民法典、教育法等与青年日常

学习生活及健康成长密切相关的法律法规。以培育和践行社会

主义核心价值观为主线，以明确相关法律规则为重点，普及青

年在家庭生活、校园学习、社会活动中所必需的法律知识，教

育引导青少年树立守法意识、规则意识、诚信意识。

四、主要活动

（一）“法治青年说”活动

教育部全国青少年普法网（以下简称青普网，https://qspfw.

moe.gov.cn）通过展播往届全国学生“学宪法 讲宪法”活动优秀
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选手的作品与成长经历，鼓励全体学生分享自己在成长过程中

学习法律知识、宣传法治文化、践行法治精神的故事，并通过

青普网征集与展示。

（二）“宪法卫士”行动计划

5 月，青普网（https://qspfw.moe.gov.cn）设立第十届全国

学生“学宪法 讲宪法”活动“宪法卫士”专栏，提供学生法治素

养在线学习资源，完成在线学习的学生将被授予“宪法卫士”

标识。

（三）全省学生“学宪法 讲宪法”比赛

本届活动设置法治情景剧比赛、演讲比赛、法治素养竞赛

等子项。在前期广泛开展学习宣传的基础上，组织开展比赛选

拔推荐选手参加全省比赛。9月上旬，举办法治情景剧比赛。10

月中上旬举办演讲比赛和法治素养竞赛。具体活动安排将后续

通知，比赛方案见附件。

青普网将设立网络风采展示通道，遴选小学生、初中生、

高中生（含中职）、大学生（本科或专科）各 6 人，直接参加

演讲比赛全国总决赛。后续可密切关注青普网通知，组织学生

参与网络遴选。5月，青普网将发布第十届活动全国总决赛赛制，

各子项活动细则也会陆续发布。

（四）宪法主题歌曲传唱活动

广泛组织《宪法伴我们成长》主题歌曲传唱活动，拍摄歌

曲传唱 MV，可通过青普网和新媒体平台展示，营造宪法学习宣

传浓厚氛围。青普网将择优遴选部分作品集中展播，并颁发采

用证明。

（五）法治宣传教育周活动
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9月，根据教育部工作安排，联合各有关部门利用一周时间

集中开展法治宣传教育。具体时间安排和活动方案后续通知。

（六）国家宪法日“宪法晨读”暨“学宪法 讲宪法”十周

年总结活动

具体活动安排后续另行通知。

五、工作要求

（一）加强组织领导。各校区、各二级学院及各部门要把

宪法学习宣传教育作为一项重要政治任务，细化责任分工，落

实条件保障，科学制定实施方案。要加强宣传报道，努力营造

宪法学习宣传教育的良好氛围。推动宪法真正走入广大师生干

部的日常生活，实现广覆盖，见实效。

（二）做好“学宪法 讲宪法”比赛校内遴选。学校法治办

于 2023 年与 2024 年度先后安排 6 位辅导员参加了广东外语外

贸大学组织的“学宪法 讲宪法”活动指导老师培训（其中建设

生态学院 1 名、电子信息学院 2 名、应用外语学院 1 名、先进

制造学院 1 名、文化旅游学院 1 名）。为做好学校 2025 年“学

宪法 讲宪法”比赛的参赛准备，请以上二级学院发动参加过培

训的辅导员组织学生围绕“学宪法”主题，撰写演讲稿，指导

培训学生，学校法治办将于 9 月初组织参加省赛的校内遴选。

（三）重视成果推广。各校区、各二级学院及各部门要认

真总结宪法学习宣传的优秀成果，通过多种形式展示本校活动

特色、典型案例和经验做法，营造宪法学习宣传教育的良好氛

围，让尊法学法守法用法在教育系统蔚然成风。

（四）创新方式方法。要结合学生身心发展规律、认知特

点和实践需要，采取更多学生喜闻乐见的教育方式，增强法治
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教育针对性和实效性。要坚持正面引导为主，让宪法精神、社

会主义法治理念浸润学生心灵。要将法治融入办学治校全过程，

营造校园法治环境，实现制度育人、管理育人、文化育人。

（五）及时报送材料。各校区、各二级学院及各部门要加

强组织领导，制定活动方案，明确责任部门和具体负责人，细

化时间安排与活动进程，确保活动顺利开展。请各院（部）于 5

月 9 日前将本部门学生“学宪法 讲宪法”活动方案报送院办邮

箱，并于 12 月 5 日前将本院（部）学生“学宪法讲宪法”活动

总结（工作进展、亮点和难点、典型案例或先进经验等）报送

到院办邮箱：o_xybgs@stpt.edu.cn。

附件：1.广东省学生“学宪法 讲宪法”法治情景剧比赛方案

2.广东省学生“学宪法 讲宪法”演讲比赛和法治素

养竞赛比赛方案

3.广东省“学宪法 讲宪法”法治情景剧作品推荐表

4.广东省学生“学宪法 讲宪法”演讲比赛与法治素

养竞赛参赛成员信息汇总表

学院办公室

2025 年 4 月 30 日

汕头职业技术学院办公室 2025 年 4 月 30 日印发
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