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《色彩系列——璀璨家园》课程设计 

课程名称：色彩系列——璀璨家园 

适用专业：基础部一年级 

课程性质：必修 

学分：2 

学时：10 

 

一、 教学指导思想 

    《关于全面加强和改进学校美育工作的意见》明确提出，要全面加强和改进

学校美育工作。2018 年，习近平总书记给中央美术学院老教授回信，就做好美

育工作，弘扬中华美育精神提出殷切期望。他指出，“要坚持立德树人，扎根时

代生活，遵循美育特点，弘扬中华美育精神，让祖国青年一代身心都健康成长”。

通过美育培养学生认识美、体验美、创造美，提高学生的综合素质，提升人文素

养，培养德智体美全面发展的社会主义建设者和接班人是当下中国教育的重点。 

迈入新世纪以来，教育事业发展迅速，城乡免费义务教育全面实现，教育现代化

基本完成，大力发展农村学校的美育教育成为当下教育开展的长期工作。《广东

省教育厅关于开展美育浸润行动计划的通知》鼓励高校对农村学校提供美育教师

和学生力量进行教学扶持。因此，培养一批优秀的具备美育思维的美术教育的高

职毕业生，对农村学校美育师资队伍的输送具有一定的推动作用。 

此次《色彩系列——璀璨家园》课程力求通过审美教育，增强民族自信，结合新

时代，传承和弘扬中华美学精神，展现中华审美风范。一方面，课程的设立能陶

冶学生道德情操，促进学生德智体美劳全面发展，培养学生具备“聚精神之旗、

立精神支柱、建精神家园”的美育意识；另一方面，课程通过培养美育优秀毕业

生，推动乡村文化振兴，积极培育专业人才队伍建设，努力为农村学校输送美育

传播者，共同推进美育教育工作开展。 
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二、 教学目标 

（一） 认知目标 

1、掌握专业理论知识和专业技法运用； 

2、结合艺术家作品进行课程教学，让学生建立正确的审美能力，提升个人内在

修养。 

（二） 能力发展目标 

1、培养学生对色彩的感受能力、处理能力和表现能力； 

2、培养学生对绘画材料的综合运用； 

3、培养学生建立个人艺术语言，拥有创新意识。 

（三） 情感态度价值观目标 

1、结合新时代，弘扬中华民族精神，使学生了解中华文化的博大精深，坚定文

化自信； 

2、培养学生具备传承弘扬中华优秀传统文化的创新意识，使学生具备优秀的道

德品质； 

3、培养学生借助专业眼光在生活中探索美、发现美、体验美，形成正确的审美

观和价值观，使学生的综合素质得到全面发展。 

 

三、 内容结构 

    《色彩系列——璀璨家园》课程设置共 10 学时，以 2学时为基本单位进行

教学。课程围绕“文明家园”、“文化家园”、“精神家园”、“幸福家园”和“艺术

家园”的美育方向展开，分别从“重拾锦灰堆”、“灯光下的皮影”、“创意立体书”、

“版画绘小康”和“走进敦煌壁画”五个教学主题进行授课与创作。课程设计上

按照时间的顺序，从中华古代字画开始追溯、到传统文化艺术的发展、人们对美

和艺术的不懈追求、对精神世界的不断进取，最后致力让中华灿烂艺术走向世界，

响应“一带一路”倡议，共筑人类命运共同体。课程从不同角度介绍中国美，结

合美术理论知识和作品赏析，培养学生对美的认知，课程安排以课堂创作为主，

指引学生将美注入到作品中，发扬中华民族文化。 
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四、 教学安排 

    本课程总学时 10 节，其中：讲授 5学时，现场教学 5学时，具体教学安排

如图所示。 

序

号 
课程单元 课堂主题 教学内容 

学时

分配 

1 文明家园 重拾锦灰堆 

1. 本课围绕“文明家园——重拾锦

灰堆”这一主题展开教学，介绍

锦灰堆的概念、意义，并通过欣

赏锦灰堆艺术家作品，让学生从

中感受中华古代艺术的璀璨，培

养正确的审美意识。 

2. 通过知识点的讲授让学生了解传

统锦灰堆的制作步骤； 

3. 课程安排以授课和课堂创作为

主，引导学生用不同材料、不同

方式再造锦灰堆。 

2 

2 文化家园 灯光下的皮影 

1. 本课围绕“文化家园——灯光下

的皮影”这一主题展开教学，介

绍皮影的历史和意义，并通过皮

影的造型分析和表现形式，让学

生体会中国民间的高超艺术； 

2. 了解传统皮影的制作步骤，让学

生清楚掌握皮影制作方法； 

3. 课程安排以授课和课堂创作为

主，以小组为单位完成皮影戏作

业。 

 

 

2 
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3 精神家园 创意立体书 

1. 本课围绕“精神家园——创意立

体书”这一主题展开教学，“书中

自有黄金屋”，书是我们的精神家

园，如何把自己看过的一本触动

心灵的好书制作成创意立体书，

分享给朋友便是我们所要掌握的

内容，本课以祖国的美好生活为

创作源泉，让学生认识中国美，

感受中国美，围绕中国精神文明

家园为主题进行创作，以独特的

视角确定立体书内容； 

2. 通过示范让学生掌握立体书制作

步骤； 

3. 课程安排以授课和课堂创作为

主，运用色彩知识将中国精神文

明家园绘制成立体书。 

2 

4 幸福家园 版画绘小康 

1. 本课围绕“幸福家园——版画绘

小康”这一主题展开教学，通过

阐述小康社会的伟大进程，让学

生领悟中华民族精神力量和时代

意义； 

2. 通过知识点的讲授让学生了解版

画和明信片的概念和制作步骤； 

3. 课程安排以授课和课堂创作为

主，引导学生用麻胶版画的方式

将小康生活印在自制明信片上并

寄出，让学生运用中国传统艺术

将人民小康生活记录下来的同

时，也将幸福情感传递出去。 

2 
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5 艺术家园 走进敦煌壁画 

1. 本课围绕“艺术家园——走进敦

煌壁画”这一主题展开教学，通

过介绍敦煌壁画历史及其艺术造

诣，让学生认识敦煌壁画在世界

艺术宝库中的重要地位，领悟中

国传统艺术对世界文明的贡献之

大； 

2. 通过介绍敦煌壁画的艺术表现形

式，指导学生正确使用水溶性彩

铅，鼓励学生运用综合材料制作

肌理，描绘出壁画效果。 

3. 引导学生制作风琴本，效仿壁画

的叙事记录功能，将作品以长条

横幅的方式呈现。 

2 

 

五、 课程资源 

1. 教材参考《高等艺术院校美术基础系列教材——色彩基础》，孙化一主编，上

海人民美术出版社（2008-01），对色彩基本原理展开运用。 

2. 课上采用多媒体教学和现场示范教学相结合，通过课件、视频和讨论，激发

学生学习兴趣，并在课上进行作品演示，加强学生对知识点的把握。 

3. 利用线上平台（如师训宝、云班课、作业帮、微信）进行课堂签到，将教师

示范以视频录制的方式上传到资源库中，供学生课后进行回放温习，课后收

集学生作业并进行答疑。 

4. 利用查阅美术相关书籍和网络平台，鼓励学生课后进行课外延伸学习，拓宽

学生知识面，完善知识构架。 

5. 举办线上和线下学生优秀美术作品展览，通过公众号和画展的方式对学生的

课程进行总结，激发学生课堂积极性。 
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六、 教学策略及方法 

（一） 教学策略 

1. 主动参与教学策略：通过引导学生，让学生对美育色彩课堂的教学内容充分

掌握，学会对教学内容进行组织，构建具有个人风格的绘画创作； 

2. “探究——发现”教学策略：通过引导学生，让学生透过绘画事物现象发现

本质，培养学生透过色彩课的小美，发现生活中的大美； 

3. 合作学习教学策略：以小组为单位完成绘画创作，促进学生在学习过程中沟

通并分享创作心得，在创作意图上达成一致意见，充分培养学生的合作能力； 

4. 联系生活教学策略：通过鼓励学生，让学生在教学过程中发散思维学习，锻

炼学生将课堂所学的审美体验置身到生活中，从而对所学知识点有效掌握。 

（二） 教学方法 

1. 讲授法：通过传授绘画专业知识、讲述中华民族精神进行美育教学，引导学

生掌握知识点的同时，陶冶个人情操，提高综合素质； 

2. 演示法：通过在课堂上进行绘画示范，让学生更直观学习专业技法； 

3. 自主学习法：引导学生拓展视野，培养学生自主学习能力，鼓励学生在绘画

创作中建立个人艺术语言，将情感意图融入到作品中。 

 

七、 课程评价 

1. 形成性评价：实行多次评价，突出过程性； 

2. 定量和定性相结合的评价：学生的作业成绩不仅关注作品本身，还应注重学

生学习的动机和意志品质； 

3. 差异性评价：在教学过程中因材施教，并对不同的学生采用不同的评价标准，

促进学生充分发挥个人优势。 


