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《国家安全教育》课程教学标准 

本标准依据《教育部办公厅关于在高等学校开设国家安全教育公共基

础课的通知》（教思政厅函〔2024〕14 号）及《大中小学国家安全教育

指导纲要》（教材〔2020〕5 号）制订。 

 

课程名称：国家安全教育 

学分、学时：1 学分、16 学时 

适用专业：全校各专业 

课程性质：公共基础必修课 

开设学期：大一第二学期 

一、课程任务  

以习近平总书记提出的总体国家安全观为指导，系统阐释总体国家安

全观的科学体系、中国特色国家安全道路、国家安全制度体系及保障机制、

国际安全与战略形势等核心内容，注重将学生所学专业与国家安全教育紧

密结合，旨在提升高职学生的国家安全意识，帮助其初步具备维护国家安

全的能力，筑牢国家安全的人民防线。 

二、课程目标  

（一）素质目标  

1.树立“国家安全、人人有责”的责任担当，强化国家利益至上观念。 

2.增强忧患意识与底线思维，筑牢国家安全的人民防线。 
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（二）知识目标  

1.领会总体国家安全观的“十个坚持”“五个统筹”及重点领域安

全。 

2.理解在党的领导下走好中国特色国家安全道路的基本要求。 

3.掌握人民安全、政治安全、经济安全、军事科技文化社会安全、国

际安全“五大要素”的科学内涵。 

4.了解国土、生态、资源、网络、核等领域的国家安全屏障及维护路

径。 

（三）能力目标  

1.能够运用总体国家安全观分析现实安全问题，识别风险挑战。 

2.能够在专业学习、实习实践中落实国家安全防护要求。 

3.能够争做总体国家安全观的坚定践行者。 

三、课程内容与学时分配  

序号 主要内容 学时 

1 总体国家安全观与中国特色国家安全道路 2 

2 坚持以人民安全为宗旨 2 

3 坚持以政治安全为根本 1 

4 坚持以经济安全为基础 1 

5 坚持以军事、科技、文化、社会安全为保障 2 

6 坚持以促进国际安全为依托 1 
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7 筑牢其他各领域国家安全屏障 4 

8 争做总体国家安全观坚定践行者 1 

9 随堂考核 2 

四、课程实施  

（一）教学方法  

1.专题讲授：系统阐释教材各章核心观点。 

2.案例分析：结合教材“风险挑战”与“途径方法”展开研讨。 

(二)教学资源  

1.教材：《国家安全教育大学生读本》（高教社，2024 年版）。 

2.线上资源：超星慕课《国家安全教育大学生读本》配套视频。 

3.法律法规：《国家安全法》《网络安全法》《反分裂国家法》等。 

（三）师资配备 

由马克思主义学院组建以思政课教师为主要成员的教学团队。 

（四）课程考核  

本课程为考查课，采用形成性考核与终结性考核相结合。 

考核环节 考核内容 占比 

资源学习、平时作业 线上平台视频学习完成度、章节测验、

课后作业 

40% 

课堂表现 考勤、课堂参与、小组研讨表现 20% 

终结性考核 随堂考试 40% 
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六、其他 

1.执笔人：沈育德 

2.审核人：林文雄 

3.修订时间： 2026 年 8 月 


